國立東華大學諮商與臨床心理學系

實習臨床評估表
本表由督導於該階段臨床實習完成後，與實習生就其實習實際狀況相互討論，填寫完成。如果空間不夠填寫，可另行準備紙張填答。實習生必需保存正本並將複本留所存查。

實習生姓名：             
督導姓名：                
實習領域：                   
日期：  年  月  日~  年  月  日
地點：                                              

能力評估之參考準則
請以下文列示的標準評量實習生在本階段的表現。
【不適用】未進行該項目的實習或未做觀察。
【待加強】（分數組距＜70）實習生的表現多數實務操作上所需的基本技巧或所應具有的基本態度上（如：繳交報告、與其他同事或病人及病人家屬的溝通等）均有不足。於進行督導時需要給予密集的協助與額外的指導。或者，該生有專業上、倫理上與臨床表現上的問題需被檢討。
【普通】（分數組距70-79）實習生的表現已達到實務工作的最基本要求。例如：該生在施測的作業及計分或進行心理治療等方面，已具備基本的執行能力且能準時完成相關文件及報告。但是，該生在資料整合、概念的形成、對病人問題的瞭解、與執行心理衡鑑或心理治療等各方面，仍需要定時的督導，方可完成。或是該生的表現可符合專業及倫理守則的要求，但仍需要定時的督導，方可完成。或是該生的表現可符合專業及倫理守則的要求，但仍需要督導、角色示範或指導。
【良好】（分數組距80-89）實習生表現符合一般實務的水準，多完成各項任務。在臨床實務中需要的督導不多，但在新的或複雜的專業項目仍需要協助。在一般的臨床實務、倫理、專業判斷上運作得宜，僅在需要時會主動尋求協助。經督導的協助與指導後，該生均能迅速調整其表現。

【優異】（分數組距＞90）實習生的表現超越一般實習生的水準。多數時間均能獨立作業，僅在面對最困難與複雜的個案時需督導的協助。在臨床工作、專業表現、倫理議題及與同儕、督導的共事上有優異的表現。

	目

項

估

評                  
	不適用
	待加強
	普通
	良好
	優異
	評語或備註

	壹、督導
1.能夠接受與適應督導的批評與建議
2.能夠針對批評與建議，力求改進
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	                                          項目總分：      eq \o\ac(○,1)
	

	貳、心理衡鑑

1.對轉介問題與個案問題有具體之計畫
2.能選擇並使用適當之衡鑑工具
3.使用各種衡鑑工具之熟練程度
4.各種衡鑑結果之計分與解釋
5.撰寫報告之能力(具條理、易讀、完整)
	 FORMCHECKBOX 


 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 


 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


 FORMCHECKBOX 


 FORMCHECKBOX 


 FORMCHECKBOX 


 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 


 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


 FORMCHECKBOX 


 FORMCHECKBOX 


 FORMCHECKBOX 


 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 


 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

	     

	項目總分：      eq \o\ac(○,2)
	

	參、心理治療（不適用者直接轉至第肆項目）
個別心理治療

1.對問題之瞭解與構思(formulation)
2.可針對問題形成治療計畫
3.對治療理論之理解與掌握程度
4.運用治療技巧之純熟度
5.評估治療效果與自我反省之能力
6.心理治療報告之撰寫能力
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	                                          項目總分：      eq \o\ac(○,3)
	

	團體心理治療

1.對團體目標與方案之擬定清楚具體
2.對團體成員問題的理解與掌握程度
3.對團體治療理論的理解與掌握程度
4.對運用團體技巧的熟練度
5.對團體成員互動的觀察或記錄完整
6.對整體團體動力的觀察與處置合宜
7.評估治療效果與自我反省之能力
8.整體治療記錄與報告之撰寫能力
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	                                          項目總分：      eq \o\ac(○,4)
	

	肆、人際互動（不適用者直接轉至第伍項目）
1.與團體中其他成員之溝通與合作態度
2.與團體討論事項或會議的參與程度
3.與家屬溝通或互動的技巧
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	                                          項目總分：      eq \o\ac(○,5)
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	普通
	良好
	優異
	評語或備註

	伍、倫理與記錄規範
1.對貴單位各項規定的服從程度
2.服裝儀容與言行舉止的適切性
3.活動出席狀況（含遲到、早退等）
4.能維護個案權益與恪遵保密規定
5.均能準時於既定時間內接案
6.均能維持繳交報告的時效性
7.能維持專業關係，無任何越矩之行為
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	                                          項目總分：      eq \o\ac(○,6)
	

	陸、完成預定目標（計畫書）之程度  （完成率：     ％）

請列舉未達預定目標之項目：

     
請列舉未達預定目標之原因：

     


	總評：[總平均分數：     （第 eq \o\ac(○,1)至 eq \o\ac(○,6)項，以 eq \o\ac(○,2)

 eq \o\ac(○,3)

 eq \o\ac(○,4)為核心能力，其餘依照表現酌予權重加減，「不適用」項目不列入計算）]

[請提出您對該生臨床表現之綜合印象，及對該生個人未來從事見（實）習或專業發展上的建議]

     


我已經就本報告內容與實習生完成討論。

臨床督導簽名：                                日期：     
學校督導簽名：                                日期：     

我已詳讀本報告並有機會與督導進行討論。

實習生簽名：                        日期：     
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